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APRENDIZAJE BASADO EN
PROYECTOS DESDE LA UNLP

Diseno de servicio y educacion contextualizada

Resumen
El proyecto iniciado en 2019 surge del trabajo
académico en la carrera de Disefio Industrial de
la Facultad de Artes, Universidad Nacional de La
Plata, en colaboracién con las cétedras de Taller
5B de Diseno Industrial e Historia del Diseho
Industrial. Suenfoque se centraenlasinteracciones
entre nutricién y ambiente, creando experiencias
educativas

significativas y contextualizadas

mediante el disefo industrial. Implementado
desde 2022 en el colegio San Luis de La Plata,
integra actores, temdticas y asignaturas bajo
el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) vy el
Programa de Articulacién entre Niveles.
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Abstract

The project started in 2019 arises from academic
work in the Industrial Design career of the
Faculty of Arts, National University of La Plata, in
collaboration with the workshops of Taller 5B of
Industrial Design and History of Industrial Design.
Its focus is on the interactions between nutrition
and environment, creating meaningful and
contextualized educational experiences through
industrial design. Implemented since 2022 at
the San Luis de La Plata school, it integrates
actors, themes and subjects under Project-Based
Learning (PBL) and the Inter-Level Articulation
Program.
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El presente proyecto nace en el afilo 2019 como producto de la articulacién entre los
trabajos académicos realizados en el marco de las cétedras de Taller de Disefio Industrial
5B e Historia del Diseno Industrial. Desde el Taller de Disefo Industrial se propuso como
proyecto final de carrera el disefio de un trdiler itinerante para servicios de huertas,
denominado «Ciclos que reparan vinculos». Paralelamente, en Historia del Disefio Industrial,
llevd a cabo una investigacién sobre el impacto de los cambios en los sistemas productivos
agricolas en la proliferacién y diversificaciéon de sistemas de riego. A través de ambas
cdatedras se estudiaron desde una perspectiva critica las diversas formas de produccién de
alimentos que integran la industria alimentaria. Sus consecuencias en la salud humana y
ambiental en relacién con las elecciones del consumidor desde edades tempranas. Como
dice el doctor Eduardo Cueto RuUa en su libro Cumpleafios criminales, el consumo de
alimentos procesados y ultraprocesados se asocia con numerosas enfermedades crdnicas

no transmisibles (Cueto Rda, 2020).

La integracion de ambos trabajos culmind tres afos después, con la presentacién ante las
autoridades del Colegio San Luis de La Plata en 2022 donde luego de ser aceptado fue
ejecutado. Desde entonces, el proyecto se ha implementado en el nivel secundario como
parte del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) para los cursos de primero, segundo y

tercer ano.

Objetivos

La estructura correspondiente al proyecto ha sido organizada para abordar diversas
problemdticas sociales y educativas que afectan a nuestros alumnos dentro y fuera del

dmbito escolar, de la siguiente manera:

Concientizacidn sobre précticas alimentarias sostenibles: Se busca sensibilizar a través de
los jévenes sobre practicas dptimas en la produccidén de alimentos, consumo responsable

y gestidn de residuos.

Promocién de hdbitos alimentarios sustentables: Se enfatiza la importancia de adquirir
hébitos alimentarios sostenibles mediante experiencias de aprendizaje que estimulen el

conocimiento y cumplan con el objetivo de formar estudiantes criticos.

Fortalecimiento de vinculos sociales y trabajo en equipo: Se fomenta la colaboracidn,
acuerdos y cooperacion tanto entre estudiantes como entre docentes, destacando las

diferencias entre trabajo en equipo y trabajo en grupo.
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Valorizacidén del productor local: Se busca revalorizar el rol del productor local mediante el

conocimiento practico y tedrico.

Sentido y relevancia del aprendizaje escolar: Se propicia la bisqueda de sentido para
los estudiantes sobre aquello que aprenden en la escuela a través de la integracién de
contenidos de diversas asignaturas, respondiendo a la pregunta recurrente sobre ;Y esto

para que me sirve?

Implementacién del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): Se exploran alternativas
alineadas con el ABP como parte del proceso de transformacién e innovacién pedagdgica

de la institucién donde ha sido implementado.

El diseno de este proyecto permite crear un ambiente donde se proveen herramientas
para satisfacer de manera saludable las necesidades nutricionales de los jévenes con
sus roles dentro de la escuela y comunidad, mientras se promueve la restauracion de
vinculos sociales mediante la integracién del trabajo cientifico y la produccién agricola.
Esta iniciativa promueve una mirada critica entre los estudiantes y mejora la experiencia de
ensefianza-aprendizaje, fortaleciendo la motivacion de los equipos escolares y fomentando

la participacién activa de las familias en el proceso educativo.

Enfoque interdisciplinario y conceptualizacién

Una de las caracteristicas mas destacadas del proyecto es su enfoque interdisciplinario. Se
vinculan diversas asignaturas como Matemadtica, Fisicoquimica, Ciencias Naturales, Lengua,
Tecnologia de la Informacién y la Comunicacién (TIC), Construccién de la Ciudadanfa,
Educacidén Fisica e Impresién 3D, entre otras. Todas estas materias se articulan en torno
a los conceptos de nutricién y medio ambiente, permitiendo una comprensién integral y

aplicada del tema.

El proyecto aborda la problemdtica ambiental a partir de la alimentacién, considerando
dos perspectivas: una saludable y otra no saludable. «Entender el disefio como solucién
a los problemas implica reconocer su papel en el primer dmbito (fisico y bioldgico),
pero si lo consideramos un productor de sentido lo ubicamos en el segundo (en el de
los significados y de los debates que lo causan)» (Manzini, 2015, p. 45). Al considerar
aspectos de la nutricidon saludable y el medio ambiente a través de estos dos caminos
claramente diferenciados, se permite a los estudiantes visualizar de manera practica cémo
las elecciones alimenticias y de estilo de vida afectan tanto su salud personal como la del

entorno. Se realizan diversas acciones pedagdgicas que fomentan el trabajo en equipo, el
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contacto con la naturaleza y la investigacidn. Los estudiantes investigan y analizan hébitos
dentro y fuera de la escuela, produciendo soluciones y propuestas concretas para mejorar

la calidad de vida y el cuidado ambiental.
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Figura 1. Los dos caminos alimentarios y sus consecuencias en la salud y el

ambiente

La figura 1 muestra como el camino hacia una alimentacién saludable comienza en
casa, aprovechando espacios como viveros y huertas escolares. Al utilizar recursos
proporcionados por el INTA, los estudiantes aprenden a producir sus propios alimentos
de manera sostenible. Esta iniciativa no solo fomenta habitos alimentarios saludables, sino
que también promueve el cuidado del medio ambiente y la economia familiar. Por otro lado,
los alimentos procesados y ultraprocesados, provenientes de grandes supermercados,
estan asociados a sistemas de produccion industrializados que dafian el ambiente y son
mds costosos para las familias. Estos productos, a menudo con menor valor nutricional, se
obtienen a través de técnicas agricolas intensivas que dependen de quimicos y semillas

modificadas genéticamente (Tessore, 2024).
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La institucidn cuenta con un espacio fisico dedicado a una huerta, donde los estudiantes
trabajan y desarrollan proyectos précticos. Mediante los aportes y seguimientos del jefe de
drea de ciencias naturales del colegio se lleva adelante una capacitacién tedrico préactica
basada en el manual realizado por el Instituto de Tecnologia Nacional Agropecuaria (INTA).
En coordinacidn con las jornadas de reciclaje y compostaje del proyecto, los estudiantes
obtienen un instructivo y macetas compostables realizadas por ellos, a fin de facilitar la

continuacién y replicacién del proceso en cada uno de los hogares.

En el marco del proyecto también se realizan jornadas de compostaje y reciclaje —entre
otras actividades— donde los estudiantes —en relacién con las diferentes asignaturas—
llevan adelante diversas ideas para abordar la problemética de los residuos dentro y fuera

de la escuela como consecuencia de los habitos alimentarios de la sociedad actual.

Vinculaciéon con la comunidad

Durante los anos 2022 y 2023 el proyecto ha sido seleccionado para participar en el marco
de «Las Escuelas Hacen», una iniciativa pedagdgica que busca destacar y promover el
trabajo desarrollado en instituciones educativas de gestidn privada en todos sus niveles. Un
espacio donde los estudiantes pueden exponer sus experiencias de aprendizajes abordadas

durante los diferentes afios, propiciando el trabajo en equipo e interaccidn entre ellos.

Con el objetivo de fomentar cambios significativos en nuestros alumnos y la comunidad,
gracias a la buena predisposicién del colegio y las familias que lo integran, los alentamos a
participar en concursos y exposiciones, motivdndolos a involucrarse con agentes externos
a la escuela y a difundir sus aprendizajes y logros. Este enfoque integral y participativo
refleja la esencia del proyecto de echa unién educativa y su impacto positivo en la

comunidad escolar y mas alla.

Conclusién

Es posible afirmar que esta propuesta desde la carrera de Diseno Industrial ha sido
valorada en el ambito escolar y ha inspirado a otras instituciones educativas a implementar
iniciativas similares. Gracias a las oportunidades brindadas por el colegio, este proyecto
de aprendizaje-servicio facilita el intercambio de conocimientos entre diversos actores,
incluyendo la participacién activa de agentes externos al establecimiento y la exploracién de
alternativas alineadas con el ABP como parte del proceso de transformacion e innovacion

pedagdgica.
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Los estudiantes logran dfa a dfa desarrollar habilidades en investigacién, disefio, trabajo en
equipo y comunicacién, ademds de adquirir una mayor conciencia sobre la importancia de
la nutricidn, el ambiente y el servicio comunitario. Ademads, el proyecto ha fortalecido los

vinculos entre la escuela y la comunidad.

Mediante las acciones llevadas a cabo en el transcurso del proyecto es notable como
aprendizaje integral y participativo basado en las experiencias transitadas puede generar
un impacto positivo duradero en los estudiantes y la comunidad. Ademds, pone en
evidencia el potencial del disefio industrial para contribuir significativamente al dmbito

educativo y con ello generar un impacto positivo en la sociedad.
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