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RESUMEN

Entre 1940y 1956, coincidiendo con el auge
de la industria cultural y, particularmente,
editorial argentina, se publicé en Buenos
Aires la revista Saber Vivir, la cual desarrolld
un programa de formacién del gusto y
orientacion del consumo cultural en los mas
diversos aspectos, desde la gastronomia y el
turismo hasta laliteraturay las artes plasticas.
En sus paginas se dieron cita las firmas mas
importantes del campo artistico y literario del
medio siglo argentino, incluyendo a notables
escritores y artistas latinoamericanos, asf
como también a exiliados de la guerra civil
espanola, entre los que se destacan gallegos
como Luis Seoane y Lorenzo Varela. El
articulo aborda las colaboraciones artisticas
y literarias de estos dos gallegos exiliados en
Saber Vivir, una produccién poco conocida,
dada la escasa atencién critica suscitada por
la revista.

PALABRAS CLAVE
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ABSTRACT

Saber Vivir was published in Buenos Aires
between 1940 and 1956, coinciding with
the boom of the cultural industry and,
particularly, the Argentine publishing
industry. The magazine’'s objective was
to train the reader’s taste, and to guide
cultural consumption in the most diverse
aspects, from gastronomy and tourism to
literature and the plastic arts. Its pages
brought together the most important names
in the Argentine artistic and literary field
of the 1940s and 1950s, including notable
Latin American writers and artists, as well
as exiles from the Spanish Civil War, such
as the Galicians Luis Seoane and Lorenzo
Varela. This article studies the artistic and
literary collaborations of these two exiles in
Saber Vivir, a little-known production, given
the scant critical attention the magazine has
received.
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Como suelen sefalar los estudios sobre la época, la llegada de los exiliados de la guerra
civil espafiola y del franquismo coincidié con el desarrollo de un periodo de esplendor de la
industria cultural argentina y, especialmente, un auge de la actividad editorial, que se abriria
hacia 1938 vy finalizaria, aproximadamente, en 1955.! En los primeros afios de esta época
se afianzaron y desarrollaron empresas editoras dirigidas, en muchos casos, por espanoles
residentes en la Argentina, entre ellas, las consideradas tres grandes: Losada, por Gonzalo
Losada; Sudamericana, por Antonio Lépez Llausds; y Emecé, por Mariano Medina del Rio y
Alvaro de las Casas.

En virtud de su prosperidad, la industria editorial se convirtié en un espacio de insercidn
laboral para aquellos exiliados vinculados previamente con el campo de la produccién cultural.
Este es el caso de un grupo de artistas e intelectuales de ascendencia gallega que tendra
un lugar destacado en el desarrollo de la edicidn argentina, con nombres como los de Luis
Seoane y Lorenzo Varela.

La insercion de estos gallegos en la industria editorial se da, a grandes rasgos, por dos vias.
Por un lado, a través de la creacion y la direccion de editoriales y publicaciones periddicas,
como la Editorial Nova, fundada por Seoane y otro exiliado gallego, Arturo Cuadrado, en
1942, en la que Lorenzo Varela es director de varias colecciones, y Ediciones Botella al Mar,
creada y dirigida por los dos primeros en 1946;0 la revista De Mar a Mar, publicada entre
1942 y 1943 y encabezada por Varela y Arturo Serrano-Plaja—otro exiliado de la guerra civil
espanola—, acompanados en el grupo interno por Cuadrado y Seoane, y Correo Literario,
periddico de Seoane, Varela y Cuadrado, cuya andadura se extendié desde 1943 hasta 1945.

Por otro lado, estos exiliados se incorporaron con diversas funciones en otras editoriales
y revistas del campo cultural argentino. Asi, por ejemplo, Seoane realiza tareas de disefio
grafico y editorial, asi como también la ilustracion de volimenes en Losada desde el mismo
afo de su fundacion, 1938. Posteriormente, desempena similares trabajos en Emecé, donde
ademas dirige colecciones junto con Arturo Cuadrado; y en Poseiddn, editorial creada en
1942 por el marchante y critico de arte catalan exiliado en la Argentina, Joan Merli, en la
que también trabajard Varela como traductor e, incluso, como administrativo. En cuanto a
las revistas, la participacién de todos ellos fue diversa y, muchas veces, dispersa. En ese
sentido, puede destacarse las apariciones en las paginas de Sur, la célebre y prestigiosa
publicacién de Victoria Ocampo, y la mucho menos conocida y reconocida revista Saber
Vivir.

SABER VIVIR, UNA REVISTA PERDIDA EN EL AUGE DE LA INDUSTRIA CULTURAL

La trayectoria publica de la revista Saber Vivir tiene comienzo en Buenos Aires, en agosto de
1940, y se extiende hasta la navidad de 1956, cuando se publica su ultima entrega, el N.° 117.
Este periodo es practicamente coincidente con la antes referida época de oro de la actividad
editorial argentina y, mas ampliamente, con el auge de la industria cultural. De acuerdo con
este contexto de produccidn, la revista se propone llevar adelante un programa de formacion
del gusto, de guia del consumo cultural en un sentido amplio, que incluye dominios diversos
como, entre otros, la pintura, la musica, la decoracién, la arquitectura, el turismo, el cine, la
literatura y la gastronomia.

Su creador, el diplomatico y gourmet chileno José Eyzaguirre Herzl, habia llegado a Buenos
Aires tras dejar Paris en 1939, después de una larga estadia en la capital francesa, durante
la cual participd de los mas altos circulos gastrondmicos y sociales, que fue interrumpida
por la guerra. Al llegar a la Argentina, la idea concebida por el chileno en el derrotero

1 La época de oro de la industria editorial argentina y la participacion de los exiliados espafioles en su desarrollo,
ha sido objeto de varios estudios. Entre los mas recientes, pueden consultarse los de Fernando Larraz (2018) y
Alejandra Giuliani (2018).
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transatlantico encontrd, en la situacidn ya brevemente descripta, un medio apto y unos
agentes iddneos para su materializacién.?

El grupo directivo estaba conformado por Eyzaguirre como director general, al menos
nominalmente, Carmen Valdés como secretaria, Joan Merli como director artistico y Alvaro de
las Casas como director literario, cargo que deja tempranamente en el N.° 6 (enero de 1941).
Merli le dio a Saber Vivir una forma particular, que la distinguié de otras revistas culturales
de la época, incluso después de la partida del editor catalan. El soporte material de la revista,
con numerosas impresiones a color en papel de excelente calidad, en un formato de 35 x 27
cm y con alrededor de 64 paginas, se relaciona con la propuesta visual de Saber Vivir, que se
definia a si misma como «la mejor colaboracion artistico-literaria del pais».®

En este sentido, se distingue de la austeridad de otras revistas culturales de las que fue
contemporanea, como, por ejemplo, la también ya mencionada Sur. En virtud de esta
particularidad, la nédmina de colaboradores de Saber Vivir incluye numerosos artistas pldsticos
que ilustran las tapas y el interior de la revista, entre los que se puede mencionar a argentinos
como Antonio Berni, Raquel Forner, Raul Soldi y Norah Borges, y exiliados de la guerra civil
espafiola como Ramén Pontones y Manuel Angeles Ortiz.

Con respecto a los escritores, se advierte la presencia de algunas firmas relacionadas con el
consejo literario del diario La Nacién —como Ricardo Rojas y Manuel Mujica Lainez— y con
el comité editorial de la revista Sur —Eduardo Mallea, Maria Rosa Oliver y Guillermo de Torre,
entre otros—. Por otra parte, pueden identificarse varios nombres de exiliados espafnoles
vinculados con publicaciones como las ya citadas De Mar a Mar y Correo Literario: Maria
Teresa Leodn, Rafael Alberti, Arturo Serrano Plaja, etcétera.*

A pesar de las sefialadas posiciones ocupadas por sus colaboradores en el campo cultural de
la época, de sus conexiones con el mercado editorial argentino en un periodo crucial de su
desarrollo y de su ubicacién en el mapa de publicaciones periddicas en un momento destacado
de la industria cultural, Saber Vivir, la revista perdida (Ledesma, 2009), apenas ha recibido
atencion por parte de la critica,® circunstancia que, a su vez, incide en la escasa visibilidad de
las colaboraciones que aportaron a sus paginas exiliados gallegos en la Argentina como Luis
Seoane y Lorenzo Varela.

2 Sobre esta trayectoria, ver Sabor y saber de la cocina chilena (1987), de Hernan Eyzaguirre Lyon (pp. 108-
109). Sobre la revista y su programa, ver «Lujo y consumo, ostentacién y publicidad. La literatura y las imagenes
de textos y autores en la revista Saber Vivir (1940-1956)» (en prensa), de Federico Gerhardt.

3 Esta autodefiniciéon aparece, a modo de lema, en la contratapa del N° 15, y se repite en algunos nimeros
posteriores, variando el disefio y la ubicacidn.

4 Como explica Maria Amalia Garcia (2008), entre estos grupos pueden establecerse otras conexiones con publi-
caciones periédicas contemporaneas, coincidentes en una toma de posicién politica contraria a los totalitarismos
europeos y, mds especificamente, a favor de la causa republicana en el caso espafiol, como el diario Critica, el
periddico Unidad de la AIAPE y Argentina Libre (ver también Serviddio, 2017). A su vez, podrian sumarse otras
publicaciones vinculadas a algunos de los directivos y colaboradores de Saber Vivir, relacionadas con la difusién
de la cultura catalana (Gerhardt, 2021) y de la gallega, entre los que se destaca Luis Seoane (Gerhardt, 2015).

5 Jorge B. Rivera, en El auge de la industria cultural(1981), solo la menciona dentro de «un conjunto de revistas
de actualidad, femeninas, relacionadas con el mundo del espectaculo o con las practicas naturistas» (p. 583).
M3s recientemente se encuentra bibliografia pertinente; sin embargo, salvo una primera aproximacién al objeto,
de caracter general (Ledesma, 2009), y una mds puntual acerca del panamericanismo de la revista (Serviddio,
2017), no hay trabajos que aborden Saber Vivir en tanto proyecto editorial situado en el campo cultural argenti-
no. El rastreo de bibliografia especifica reduce sus resultados a otras indagaciones igualmente rigurosas y docu-
mentadas, pero que solo tangencialmente atafien a la mencionada publicacién cultural: el andlisis de un poema
de Jorge Luis Borges (Ledesma, 2006), las investigaciones sobre Gémez de la Serna en la Argentina (Greco,
2009) y sobre las colaboraciones de Mario de Andrade (Artundo, 2004), el estudio de la edicidén de arte por Joan
Merli (Garcia, 2008) y de las vidrieras de Harrods montadas por Raquel Forner (Bertta, 2016).
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LAS COLABORACIONES ARTISTICAS Y LITERARIAS DE DOS EXILIADOS GALLEGOS

No es sino a partir de la salida del director literario que hacen su aparicion los exiliados gallegos
como Seoane y Varela en Saber Vivir, lo que podria explicarse por las marcadas diferencias
politicas entre ellos y Alvaro de las Casas, quien escapé de Espafia cuando la sublevacién y
mantuvo desde la Argentina —donde habia fijado su residencia— una posicién monarquica,
que desde el galleguismo de derechas llegdé a la adhesion al franquismo (Alonso Montero,
2003). Al dejar De las Casas la revista, desaparece del organigrama el puesto de director
literario, lo que habria redundado en un aumento de las incumbencias de Joan Merli, cuyas
competencias como editor no se limitaban a las artes plasticas sino también a la literatura,
de lo que da cuenta el catdlogo de Poseiddn, con importantes colecciones literarias como La
Carabela en el Rio y Pandora.

Ademas de la participacion de ambos en la editorial Poseiddn y en revistas como las ya
citadas De Mar a Mar y Correo Literario,® por esos afios la escritura de Lorenzo Varela y
las ilustraciones de Luis Seoane coinciden, por ejemplo, en el libro Torres de amor, editado
por Nova como primer titulo de la coleccion Pomba, dirigida por Arturo Cuadrado, que
luego pasaria a llamarse Paloma. La edicidén del poemario, en 1942, constituye un episodio
importante en la trayectoria de Varela, Seoane y Cuadrado, no solo por inaugurar una de
las colecciones mas importantes de cuantas dirigieron los dos ultimos,” sino ademads por los
vaivenes editoriales generados en torno al libro y sus repercusiones, que, fundamentalmente,
lo relacionaban con la ruptura de los editores gallegos con Emecé (Gerhardt, 2017).

En Saber Vivir, escritos e ilustraciones de Varela y Seoane, respectivamente, cohabitan la
pagina en dos oportunidades. Primero, en «Poesia de las ventanas», texto de Varela publicado
con dos dibujos de Seoane en el N.° 18 (enero de 1942, pp. 22-23) y, ese mismo afno, en el
N.° 28 (noviembre de 1942, pp. 40-44) con «La senorita Rosa», un breve relato en torno al
personaje que le da titulo. Interesa particularmente el primero, «Poesia de las ventanas», una
divagacidn poética en prosa en la que se advierte también al Varela lector, traductor y critico
de Charles Baudelaire.® Mas alla de estas referencias literarias francesas, el texto de Varela
evita los toponimos e incluso las alusiones a ambitos geograficos o culturales especificos,
mientras que los dos dibujos de Seoane remiten, con los dinteles de piedra y los postigos de
madera de las ventanas a las que se asoman las figuras femeninas, a Galicia [Figuras 1y 2].

6Y, mas tarde, Cabalgata (1946-1948), la revista de Merli, en cuya primera época serdn director literario y di-
rector artistico, respectivamente(Gerhardt, 2016a, 2017 y 2019).

7 La mas transatldntica, en virtud de la importante presencia de escritores argentinos y latinoamericanos en su
catdlogo, iniciando una linea que serd continuada en las Ediciones Botella al Mar (Gerhardt, 2016b).

8 En 1943, Poseiddn editd, en su coleccién Criticos e Historiadores del Arte, el libro Charles Baudelaire, con
seleccidn, traduccién y prélogo de Lorenzo Varela.
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Figura 1. llustracién de Luis Seoane. Saber Vivir, N.° 18, enero de 1942, p. 22

http://papelcosido.fba.unlp.edu.ar/ojs/index.php/boa/

N.° 22, septiembre 2021

ISSN 2314-2502

BOLETIN DE ARTE

LUIS SEOANE Y LORENZO VARELA EN SABER VIVIR
Federico Gerhardt


http://papelcosido.fba.unlp.edu.ar/ojs/index.php/boa

DLAS RS Sy S VPSSV S ER
1 que aludo existe a pesar
a indiferencia del estado y
ncomprensién de la socie-
y que su hermosa cabe-

tanas en pintura, sOlo grandes

pintores debian pintarlas.

aumpﬂ U5 Laldarite. 1 © quc ad Viauw
nas parecen hechas de las cajas mas desolad
y mezquinas que las carpinterias obscur
preparan para los muertos municipales, es
que no dejaron dinero ni familia para pag

eclinada como si lo hiciera

sando herir mi corazén, también es leal
definicion de Baudelaire para lo bello.
moslo sino: “He encontrado la definicién
lo Bello, de lo que es para mi lo Bello.
igo ardiente y triste, algo un poco vago
abre camino a la conjetura. Si queréis,
saré mis ideas a un objeto sensible; por
iplo, al objeto mis interesante en la so-
ad: un rostro de mujer. Una cabeza se-
wora y bella, una cabeza de mujer quiero
r, es una cabeza que hace sonar —aun-
de una manera confusa— con vo.luptuo-
1 y tristeza a la vez; que implica una
de melancolia, de laxitud, inclu.so de sa-

v Su entierro, ni perro que
acompanara en la agonia.

Asi, pues, concluyé el

jero, una vez hecho el cit

juramento, aunque la vol

esté enamorada de un imb

camn on la cancidn de N

Figura 2. llustracién de Luis Seoane. Saber Vivir, N° 18, enero de 1942, p. 23

Entre este par de colaboraciones con Luis Seoane, Lorenzo Varela publicé otros dos textos en
Saber Vivir, con ilustraciones de sendos artistas. En el N.° 20, de marzo de 1942 (pp. 22-23),
se publica «Semana santa en México», en el que Varela examina las particularidades de la
celebracidn, incrustando experiencias y sensaciones de su exilio en aquel pais, inmediatamente
anterior al que por entonces vivia en la Argentina. En este caso, las ilustraciones son obra del
salvadorefo Antonio «Tofo» Salazar, por entonces residente en Buenos Aires, uno de los mas
asiduos ilustradores de Saber Vivir,? quien también habia vivido en México. Posteriormente, el
pintor espafiol Ramdn Pontones, quien haria el caminoinverso, exiliado en la Argentina para
luego partir a México,* ilustra el cuento de Varela «La dama de la sombrilla», en las paginas
del N.° 23 (junio de 1942, pp. 42-43).

A diferencia de las anteriores, la Ultima colaboracién de Lorenzo Varela no cuenta con la
participacidon de algun ilustrador contemporaneo identificado. Se trata de una divagacion
«Sobre el veraneo» (N.° 31, febrero de 1943, pp. 44-45), acompanada por «dibujos del ano
1878». No obstante, comparte con todas las anteriores colaboraciones del escritor gallego el
hecho de no haber sido recogida ni registrada en los mds completos y autorizados estudios
sobre Lorenzo Varela.!?

Precisamente, las ilustraciones para el ya citado primer texto de Varela, «Poesia de las
ventanas», en el N.° 18, constituyeron también la primera colaboracién de Luis Seoane en
SaberVivir. Para entonces, ya habia pasado un afio desde que el fundador de Emecé habia

9 Por esos mismos afios también colabora con caricaturas en otras publicaciones periédicas como Critica y
Argentina Libre (ver nota 14).

10 Con motivo de este viaje, en el N.° 2 de De Mar a Mar (enero de 1943, pp. 47-48) se publica una nota de
Varela titulada «Algo sobre Ramén Pontones que se nos va a México.

11 Como la edicién de Ensayos, conferencias y otros escritos, por Xosé Luis Axeitos (Varela, 2001), la recopi-
lacién y andlisis de sus colaboraciones en revistas culturales de México y de Buenos Aires por Maria Antonia
Pérez Rodriguez (Lépez Garcia & Aneiros Diaz, 2005) y el repertorio bibliografico de y sobre Varela elaborado
por José Angel Garcia Lépez (2009).
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dejado la direccidn literaria de la publicacién. Ademas de aquella y de la también ya referida
ilustracion para «La sefiorita Rosa» del propio Varela en el N.° 28, Luis Seoane colabora en
otros numeros de Saber Vivir y, en un caso, en relaciéon con un texto de otro exiliado gallego.
En el N.° 23 (junio de 1942), las ilustraciones de Seoane comparten pagina con «Adivinacidn
del “Buscon Poeta”», Unica contribucidn para la revista de otro autor gallego, José Otero
Espasandin, por entonces exiliado en la Argentina. El texto se relaciona, a su vez, con la
publicacion del libro Buscén Poeta. Recorrido espiritual y novelesco del mundo, de Eduardo
Dieste, editado en Buenos Aires por Emecé un par de meses antes —se termind de imprimir
el 16 de abril de 1942—, cuya edicidn estuvo a cargo de Luis Seoane.

Por esos afnos se encuentran, en los indices de Saber Vivir, otras dos colaboraciones artisticas
de Seoane con sendas escritoras. En el N.° 23, de marzo de 1942, ilustra «El jardin de Ruthv»,
de la escritora argentina de ascendencia irlandesa, Catalina Nevin. Previamente, en el N.° 20,
de marzo de 1942, Seoane habia ilustrado «Por qué llora la Macarena» de la autora espanola
Clara Campoamor, por entonces exiliada en Buenos Aires,'? un texto de ocasién incluido en el
numero correspondiente a la pascua.

Tras estas colaboraciones, la participacion de Luis Seoane en Saber Vivir se interrumpe y
recién una década mas tarde el artista gallego volvera a aparecer en las paginas de la revista.
Primero, en el N.° 102 (navidad de 1952), junto con el texto critico «Poesia: este misterio
transmutado» de Romualdo Brughetti, aparecen reproducidas dos ilustraciones de Seoane
para el libro Escandalo y soledades, editado ese mismo ano por Botella al Mar, de Alberto
Girri, con cuyo poema «La soledad» compartira pagina otra ilustracién de Seoane, poco mas
de un afio mas tarde, en el N.° 107 (enero-febrero-marzo de 1954).

La aparicidn conjunta de Girri y Seoane podria explicarse teniendo en cuenta que el poeta
argentino fue uno de los autores con mayor presencia en el catdlogo de Botella al Mar.*?
Precisamente, este trabajo editorial es lo mds destacado en la seccidn dedicada al artista
gallego, en el texto «Tres pintores, tres estudios: Seoane, Forte, Presas», firmado por Mario
Tordey y publicado en el nimero siguiente, el 108 (abril-junio de 1954), cuando la revista esta
ya a menos de diez nimeros de su cierre definitivo.

A MODO DE CIERRE

Excepto el par de colaboraciones de Luis Seoane publicadas en la década de los cincuenta,
su presencia y la de Varela en la revista Saber Vivir parece estar ligada a la desvinculacion
del director literario gallego Alvaro de las Casas, y al consecuente aumento de incidencia en
la revista del director artistico, el cataldn exiliado Joan Merli. Es asi que las colaboraciones
artisticas vy literarias de los dos exiliados gallegos dejan de aparecer en torno a la fecha de
la partida de Merli de su cargo, en el N.° 29 (diciembre de 1942): la ultima colaboracién de
Luis Seoane se publica en el N.° 28 (noviembre de 1942) y la de Lorenzo Varela en el N.° 31
(febrero de 1943).

En este sentido, la colaboracion de ambos en SaberVivir resulta indisociable de su
participacion en el mercado del libro argentino, no solo por las mudltiples relaciones entre
esas colaboraciones y la actividad editorial paralela de todos ellos, sino también porque es
alli donde se forjaron ciertos vinculos conflictivos y amistosos que habrian influido en su
contacto con la revista, como el enfrentamiento con Alvaro de las Casas, que culmina en la
salida de Emecé, y el acercamiento a Joan Merli, que se extendera al trabajo en Poseiddn.

12 Campoamor, ademas, escribié algunos libros publicados en editoriales relacionadas con la revista, como El
pensamiento vivo de Concepcién Arenal (1943), en Losada, y Sor Juana Inés de la Cruz (1944), en Emecé.

13 Los titulos editados hasta entonces eran Coronacidn de la espera (1947), Trece poemas (1949), El tiempo
que destruye (1950), el ya citado Escdndalo y soledades, y Misdntropos (1953). Ademas, Girri tradujo, con Wi-
lliam Shand, los Poemas (1953) de John Donne.

LUIS SEOANE Y LORENZO VARELA EN SABER VIVIR
Federico Gerhardt

BOLETIN DE ARTE

N.° 22, septiembre 2021

ISSN 2314-2502

http://papelcosido.fba.unlp.edu.ar/ojs/index.php/boa/


http://papelcosido.fba.unlp.edu.ar/ojs/index.php/boa

En virtud de estas conexiones, Saber Vivir es un importante testimonio de una época relevante
en la historia de la edicidén argentina y de la participacidn en ella de ciertos exiliados gallegos.

Como contrapartida, en Saber Vivir se encuentran obras particulares, ignotas, de artistas y
escritores gallegos en la Argentina, como Luis Seoane y Lorenzo Varela. El relevamiento de
sus paginas ha revelado materiales escasamente visibles, a pesar de sus notables autores,
dada su aparicion en un soporte generalmente considerado menos perdurable que el libro vy,
particularmente, en las paginas de aquella revista perdida, un objeto cuyo renovado interés
cabe atribuir también a las colaboraciones artistico-literarias que la constituyeron.
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